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SECTION 1
1 RESUME DU RAPPORT

Description de l'accident

Le matin du 16 aodt 2016, un travailleur positionné sur le chargement d’'une semi-
remorque a plateau assiste 'opérateur d’'un chariot élévateur pendant le déchargement
de pieces structurales. Ces derniéres sont destinées a la construction d’'un pont pour
accéder aux ouvrages de la centrale Romaine-4. Attaché a une partie du chargement par
le cordon d’assujettissement de son harnais de sécurité, le travailleur est entrainé
violemment au sol, d’'une hauteur de 2,75 m, lorsque cette partie du chargement tombe.

Conséquence

Le travailleur décede.

Emplacement
du travailleur
avant la chute

Emplacement
I du travailleur
aprés la chute

=

Source : CNEéST

Photo 1 — Lieu de I'accident

Abrégé des causes

L’enquéte a permis de retenir les causes suivantes :

» Le déchargement improvisé d’'un camion semi-remorque, a l'aide d'un chariot
élévateur muni d’'une fleche a crochet, provoque la chute de pieces d’acier.

= La piéce d'acier a laquelle le travailleur est relié chute au sol et I'entraine d'une hauteur
de 2,75 m.
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Mesures correctives

» Une décision rendue le 16 aolt 2016, consignée dans le rapport RAP0992682, interdit
les travaux sur le chargement de la semi-remorque sans l'utilisation d’'un ancrage
conforme a l'article 2.10.15. du Code de sécurité pour les travaux de construction. Le
maitre d’ceuvre et 'employeur se sont conformés a cette ordonnance.

» Le rapport d’intervention RAP0979982 du 13 octobre 2016 exige des correctifs a
I'employeur Projexco-Séma. L’avis de correction comprend quatre dérogations. Une
traite de I'organisation du travail concernant la qualité du terrain pour le déchargement.
Les autres traitent de la non-application du programme de prévention de I'employeur
concernant : I'élaboration d'une procédure de levage lorsque la manutention d'une
charge en levée est effectuée par un appareil de levage autre qu'une grue lors du
déchargement d'un camion, la conformité d'un point d'ancrage et I'exécution des
travaux a partir du sol qui n'est pas privilégiée lors du déchargement d'un camion.

» Le rapport RAP1123173 du 28 octobre 2016 confirme que I'employeur s’est conformé
aux mesures correctives exigées dans le rapport du 13 octobre 2016. Ce rapport
recommande des modifications au programme de prévention du maitre d’ceuvre
Hydro-Québec en ce qui a trait aux travaux de chargements et déchargement dont
I'obligation de prioriser 'ensemble du travail a partir du sol pour éliminer le risque de
chute a la source.

= Le rapport RAP1124963 du 16 janvier 2017 recommande des modifications au
programme de prévention de 'employeur-contractant Dexter Québec pour qu’il se dote
d'un mécanisme lui permettant de s’assurer que les situations pouvant étre
dangereuses lors de travaux en hauteur sont identifiées, contrblées et éliminées. Ce
rapport confirme que le maitre d’ceuvre et 'employeur-contractant se sont conformés
aux recommandations.

Le présent résumé n'a pas de valeur légale et ne tient lieu ni de rapport d'enquéte, ni d'avis de correction ou de toute autre décision de
l'inspecteur. Il constitue un aide-mémoire identifiant les éléments d'une situation dangereuse et les mesures correctives a apporter pour éviter
la répétition de I'accident. Il peut également servir d'outil de diffusion dans votre milieu de travail.
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SECTION 2
2 ORGANISATION DU TRAVAIL
2.1 Structure générale de I’établissement
2.1.1 Maitre d’ceuvre — Hydro-Québec

Hydro-Québec est le maitre d'ceuvre sur le chantier de construction de
'aménagement d’un complexe hydroélectrique de 1550 MW, comprenant
notamment quatre centrales et quatre barrages, sur la riviere Romaine, au nord de
Havre-Saint-Pierre. Le colt des travaux est estimé a 6,5 milliards de dollars. La
construction du complexe doit se terminer vers 2020. En 2016, il y a environ 1 850
travailleurs sur le chantier a la pointe des travaux.

Hydro-Québec confie a plusieurs entrepreneurs la construction des ouvrages
requis (Annexe B — Plan B1).

—  Coordonnateur qualité

— Ingénieur résident —— Chef arpentage

L Adjoints techniques

— Administrateur de contrats

Administration de projets Chef chantier
Romaine 1-4 Romaine 4 _L

Chef administration de
contrats (excavations et s=t—r Inspecteurs
| remblais)

Directeur principal
Projets de construction
|

- Adjoint technique

Chef d'équipe

——— Conseillers santé et sécurité

—| Conseiller sécurité

Organigramme d’Hydro-Québec
simplifié pour les besoins de I’enquéte
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2.1.2 Employeur-contractant' — Dexter Québec inc.

Dexter Québec, un entrepreneur de Sept-iles, offre divers services dont la
construction de routes et travaux civils.

Cette entreprise est responsable de la construction de la route principale du km 144
vers Romaine-4 et de la route secondaire vers la dérivation (Annexe B — Plan B2).

Pour ces travaux, Dexter Québec octroie un contrat a Projexco-Sema pour
construire le pont Glapion et le pont temporaire Romaine-4 (Annexe B — Plan B2).

i Ingénieur | Techniciens Génie
responsable qualité civil

Surintendant

— Directeur de projet —— général Surintendants

Responsable

Directeur régional s
environnement

Sous-traitants

Responsable santé-
sécurité

Organigramme de Dexter Québec
simplifié pour les besoins de I’enquéte

2.1.3 Sous-traitant? — Projexco-Séma inc.

Projexco-Séma, une entreprise de Sainte-Flavie, est spécialisée dans la
conception et fabrication de ponts et passerelles. Elle emploie un chargé de projet,
un surintendant, un contremaitre et [ ... ] travailleurs pour la réalisation du contrat
cité précédemment.

2.2 Organisation de la santé et de la sécurité du travail
2.2.1 Mécanismes de participation

Un comité de chantier est en place et se rencontre toutes les deux semaines. Un
représentant du maitre d’ceuvre, de chaque employeur-contractant présent au
chantier, de chaque association représentative et les délégués de chantier font
partie du comité. Chaque membre rapporte au représentant du maitre d’ceuvre les
problémes de santé ou de sécurité relatifs a leurs travaux et un suivi y est effectué.

L Entreprise ayant un contrat direct avec Hydro-Québec
2 Entreprise ayant un contrat direct avec un employeur-contractant

Projexco-Séma inc., 16 aolt 2016 page 8



RAPPORT Dossier d’intervention Numéro du rapport
CNESST D'ENQUETE DPI14241277 RAP1127367

Un agent de sécurité du maitre d’oceuvre et un représentant des travailleurs
effectuent des inspections conjointes hebdomadaires ou aux besoins auprés des
entreprises sélectionnées ceuvrant sur le chantier.

De fagon réguliére, I'Association paritaire pour la santé et la sécurité du travail du
secteur de la construction (ASP Construction) dispense des formations sur
différents sujets concernant la santé et la sécurité au travail sur le chantier.

2.2.2 Gestion de la santé et de la sécurité
2.2.21 Maitre d’ceuvre

Hydro-Québec a un programme de prévention pour 'ensemble des travaux. Il a été
déposé a la CNESST le 31 mars 2010.

Chaque employeur-contractant au chantier doit déposer son programme de
prévention au moins dix jours avant le début de ses travaux.

Le maitre d’ceuvre donne a tous les nouveaux travailleurs du chantier une session
d’accueil présentant les principaux éléments de son programme de prévention.

Le maitre d’ceuvre déploie des agents de sécurité aux différents secteurs du
chantier afin de s’assurer du respect de son programme de prévention. Ceux-ci
sont gérés par un chef d’équipe santé et sécurité.

Le maitre d'ceuvre détient une certification OHSAS 18001 Systemes de
management de la santé et de la sécurité au travalil.

Une clinique avec un personnel infirmier et un véhicule de premiers soins sont
accessibles au campement Mista (km 115) de Romaine-3 et sur le site des travaux
de Romaine-4 (km 148).

2.2.2.2 Employeur-contractant

Dexter Québec a déposé un programme de prévention pour le contrat R4-08-01
Route d’accés principale aux ouvrages permanents. Il y est prévu dans ce
programme de prévention qu’il y ait :

= Un programme de prévention déposé par chaque sous-traitant.

» Des pratiques de travail sécuritaires et des procédures disponibles pour
chaque site de travaux.

» Une pause-sécurité hebdomadaire.

= Une inspection de sécurité hebdomadaire pour les chemins et accés ainsi
que pour les aires de chargement et déchargement.

= Une inspection mensuelle des équipements et de la conformité au
programme de prévention.

= Un accueil du nouveau travailleur.

Projexco-Séma inc., 16 aolt 2016 page 9



RAPPORT Dossier d’intervention Numéro du rapport
CNESST D'ENQUETE DPI14241277 RAP1127367

Il réalise avec les travailleurs une rencontre quotidienne avant chaque quart de
travail pour discuter, entre autres, de la sécurité.

Une personne ayant une carte d’agent de sécurité est embauchée pour les travaux
afin de faire de la prévention.

Des méthodes de travail sont produites pour différents travaux de leur contrat.

2.2.2.3 Sous-traitant

Projexco-Séma a déposé un programme de prévention pour les travaux de
construction de ponts qu’elle réalise sur le chantier. On y présente des mesures
préventives associées aux risques reliés a chaque étape de la tache décrite dans
chacune des phases de travail. Dans ce programme de prévention, il est prévu une
session d’accueil des travailleurs, une réunion d’information générale en santé et
sécurité au début des travaux et une fiche d’inspection de sécurité hebdomadaire.

Pour planifier la protection des travailleurs contre les dangers de chute, le sous-
traitant posséde un document intitulé Plan de protection contre les chutes qui est
congu pour aider a la planification de la réalisation sécuritaire des travaux selon les
conditions spécifiques sur le lieu de travail.

Au début de chaque quart de travail, une rencontre quotidienne est prévue avec
les travailleurs pour discuter de la sécurité.

Des méthodes de travail, contenant des directives pour protéger la santé et la
sécurité des travailleurs, sont produites pour la réalisation de travaux de
construction des ponts Glapion et Romaine-4.
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SECTION 3
3 DESCRIPTION DU TRAVAIL

3.1 Description du lieu de travail

Le site des travaux se situe au nord de la municipalité de Havre-Saint-Pierre, prés de la
riviere Glapion, a la hauteur du km 144,8 de la route principale du chantier menant a la
centrale Romaine-4 (Annexe B — Plan B2).

La construction du pont de la riviere Glapion est en cours a cet endroit. Une surface plane

est aménagée du coté nord de la riviere pour le déchargement des poutres principales du
pont a 'aide d’'une grue.

Surface plane Emplacement
aménagée pour du pont en
la grue : - | construction

Sour-cev : CNESST

Photo 2 — Vue en direction sud

Le lieu de I'accident est en bordure de la route, a quelques dizaines de métres au nord de
la riviére et de 'emplacement du pont (Annexe B — Plan B3). Le camion semi-remorque
est garé en direction nord du chemin, le long d’un fossé de drainage peu profond.

Selon Environnement Canada, a I'aéroport de Havre-Saint-Pierre, la température est
d’environ 17 °C a 8 h, le jour de 'accident.

3.2 Description du travail a effectuer
Le travail consiste a décharger, a l'aide d’'un chariot élévateur tout terrain a mat

télescopique, cinqg emballages de matériaux placés sur le dessus de poutres d’acier
arrimées sur la semi-remorque a plateau.
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SECTION 4
4 ACCIDENT: FAITS ET ANALYSE
4.1 Chronologie de I'accident

Vers 19 h 45, la veille de I'accident, un transporteur d’'une entreprise sous-traitante arrive
au campement Mista avec un chargement de piéces structurales pour le pont Glapion.

Vers 6 h, le jour de I'accident, monsieur [ D ], [ ... ] de Projexco-Séma, accompagne le
transporteur au site du pont Glapion. Il lui indique ou stationner le camion semi-remorque
et lui demande de désarrimer le dessus du chargement.

Vers 7 h, a la roulotte de chantier du pont Glapion, le contremaitre tient la réunion de
début de quart de travail et explique les travaux a faire. Il demande notamment a monsieur
[ E ] et monsieur [ F ] de décharger les palettes qui sont sur le dessus du chargement,
comme cela se fait habituellement.

Par la suite, les deux travailleurs assistent le camionneur pour le désarrimage.

Monsieur [ F ], [ ... ], décharge en premier lieu trois palettes avec des fourches de 1,2 m.
Il se positionne du cbété gauche de la remorque car il n’a pas I'espace nécessaire du cété
droit. Pendant ce temps, monsieur [ E ] grimpe sur le chargement et aide 'opérateur au
besoin en faisant des signaux manuels pour les manceuvres de levage. Monsieur [ G ],
[ ... ] de Dexter Québec, de passage sur les lieux, demande au signaleur de s’attacher. Il
lui répond avoir déja regu cette directive de son contremaitre.

Aprés avoir déchargé la premiére palette, 'opérateur voit son collégue s’attacher a un des
goujons d’acier soudés, communément appelés Nelson-Stud, d’'une des trois piéces
d’acier nommées diaphragmes du chargement, c6té passager. Pour la troisiéme palette,
'aide du signaleur est requise car l'opérateur ne la voit pas de sa cabine. Les trois
premiéres palettes sont déchargées sans probléme.

Goujqn d'acier | Rallonges de
soudé sur fourche
diaphragme laissées en
HE PELN MR R

~ : place
Emballage de

trois

diaphragmes =

- — —TeT @9

= -3 X 0

Goujon d’acier ©

soudé sur 8

poutre 3

Photo 3 — Diaphragmes, goujons et poutres
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Lorsque 'opérateur revient pour décharger les diaphragmes, le signaleur lui dit que ceux-
ci sont assemblés en une seule palette. lls conviennent alors d’utiliser les rallonges de
fourches de 2,4 m. Au moment ou ces fourches sont insérées sous I'ensemble des
diaphragmes, I'opérateur réalise que celles-ci accrochent des goujons d’acier soudés aux
poutres sous la charge. Les deux collégues s’entendent donc pour utiliser une fleche de
levage avec des chaines.

L’opérateur laisse les rallonges de fourches en place sur le chargement, enléve le tablier
de fourches réguliéres du chariot élévateur et va chercher la fleche télescopique a crochet
et des chaines. Une fois revenu, il place la fleche au-dessus de la charge a lever et son
collégue lui dit que les chaines sont trop courtes. Il retourne donc chercher des rallonges
de chaines. Lorsqu'il revient, il oriente le chariot élévateur a environ 30° par rapport a la
remorque pour que la circulation ne soit pas bloquée.

Pendant qu’il replace la fleche au-dessus de la charge, le signaleur l'informe que les six
diaphragmes sont finalement en deux emballages distincts. Ce dernier prend donc les
chaines et leurs rallonges et les passe a chaque extrémité de I'emballage de diaphragmes
du c6té gauche de la semi-remorque. L’'opérateur commence ensuite la levée selon les
directives du signaleur car il ne voit pas comment la palette se comporte.

Source : CNESST

Photo 4 — Vue de I'opérateur sur la charge en levée

A cette étape, le signaleur est placé prés des diaphragmes, entre ceux-ci et I'arriére de la
remorque. Vers 8 h 10, aprés avoir effectué la levée, 'opérateur voit son collégue pousser
avec ses deux mains contre la charge en direction avant droite. La charge bouge a peine
et le signaleur pousse immédiatement une deuxiéme fois de la méme maniére. Aussitot,
I'opérateur voit son collégue tiré vers I'arriére par son harnais, de l'autre c6té de la semi-
remorque. L’opérateur immobilise le chariot élévateur et court vers son collegue.

Pendant cette levée, monsieur [ H ], [ ... ] pour Dexter Québec, est dans sa camionnette
a moins de 25 m derriére la remorque et il voit les trois diaphragmes s’incliner lentement.
Un premier renverse et les deux autres suivent. |l voit le signaleur se tourner vers la droite
du chargement et se faire entrainer jusqu’au sol.
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L’opérateur retrouve le signaleur sur le dos, a environ deux métres de la remorque. Trois
diaphragmes sont aussi au sol et le harnais n’est plus relié au goujon. L’opérateur fait
signe au chargé de projet d’appeler des secours.

Emballage de
gauche en

!i

—

Emballage de
droite tombé
au sol

————

Source : CNESST

Photo 5 — Emplacement du travailleur au sol

Vers 8 h 15, on avise linfirmier d’Hydro-Québec. A son arrivée avec I'ambulance,
l'infirmier prend la reléve des secouristes. La victime est transportée a la clinique du
campement Mista ou son déces est constaté vers 9 h 30.

4.2 Constatations et informations recueillies
4.2.1 Signaleur

= |l aregu l'accueil santé et sécurité du maitre d'ceuvre en mars 2016.

» |l ceuvre comme apprenti charpentier-menuisier et opérateur de pelle
meécanique pour Projexco-Séma sur ce chantier depuis [ ... ].

» |l est embauché par Projexco-Séma depuis [ ... ].

» |l posséde un certificat de compétence compagnon, opérateur de pelle
mécanique, émis par la Commission de la construction du Québec (CCQ).

» |l posséde une attestation de formation comme signaleur de chantiers routiers
depuis|[ ... ].

» |l posséde une attestation du cours de santé et sécurité générale sur les
chantiers de construction depuis | ... ].

= Le travailleur porte un harnais de sécurité muni d’'un cordon d’assujettissement
double en forme d’Y de 1,2 m.
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4.2.2 Opérateur du chariot élévateur

Il a regu I'accueil santé et sécurité du maitre d'ceuvre en| ... ].

Il ceuvre pour Projexco-Séma sur ce chantier depuis | ... ].

Il ceuvre pour Projexco-Séma depuis | ... ].

Sa tache principale est opérateur de chariot élévateur.

Il posséde une attestation de formation Chariot €lévateur télescopique depuis
[...]

Il posséde un certificat de compétence compagnon, charpentier-menuisier et
peintre, émis par la CCQ.

Il a suivi une formation concernant la protection contre les chutesen| ... ].

Il a suivi une formation de secouriste en milieu de travailen | ... ].

4.2.3 Chargement sur la remorque

Le bon de livraison du fournisseur Fabrication Fransi inc. indique le détail du
chargement, notamment six diaphragmes totalisant 2 900 kg (Annexe C —
Document C-1).

Le dessus du chargement déposé sur les quatre poutres est composé de cinq
emballages de type palette, dont une de boulons, deux de contreventements et
deux de diaphragmes.

Les emballages de boulons et de contreventements sont assemblés avec des
feuillards métalliques sertis sur des palettes standard en bois d’'usage général
composé de longerons et de deux planchers.

Les emballages de diaphragmes sont assemblés avec deux feuillards
métalliques sertis sur deux pieces de bois de 89 mm de hauteur par 990 mm
de longueur.
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Feuillards
métalliques
Rallonges de sertis
fourche — =
laissées en Piéces de bois
place de 89 mm de
g hauteur

Pieces de
bois de

\\ = e <ES [ 76 mm sous
: les

Pieces de bois de emballages
76 mm sous la de
palette de boulons diaphragmes

Source : CNESST

Photo 6 — Emballage de trois diaphragmes

» Les emballages de boulons et de contreventements sont déposés sur deux
épaisseurs de piéces de bois de 76 mm de hauteur placées entre les goujons
des poutres.

» Les emballages de diaphragmes sont déposés sur une épaisseur de piéces de
bois de 76 mm de hauteur placées entre les goujons des poutres.

» Les plans de conception Charpente d’acier Pont Glapion assemblage
(Annexe B — Plans B4 et B7) indiquent que :

— les poutres mesurent 400 mm de largeur x 1 200 mm de hauteur x 19,8 m
de longueur (Annexe B — Plans B6);

— les diaphragmes mesurent 300 mm de largeur x 900 mm de hauteur x
2 044 mm de longueur (Annexe B — Plans B5 et B8);

— le dessus des poutres est couvert de deux rangées de goujons de 150 mm
de hauteur, espacé de 250 mm sur la largeur et a tous les 255 mm sur la
longueur;

— le dessus des diaphragmes est couvert de deux rangées de goujons de
150 mm de hauteur, espacé de 150 mm sur la largeur et a tous les 345 mm
sur la longueur;

— les goujons mesurent 22 mm de diamétre avec téte cylindrique de 34 mm
de diamétre.

» Les goujons des diaphragmes sont les points les plus hauts du chargement.

» La hauteur des goujons des diaphragmes, par rapport au sol, n'offre pas le
dégagement requis pour ['utilisation d'un cordon d'assujettissement avec
absorbeur d'énergie. La hauteur totale est d’environ 3,8 m alors que le
dégagement minimal requis est de 4,5 m pour l'utilisation d’un harnais. (voir le
chapitre Localisation de I'ancrage du guide d'information Systéme d'ancrage
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pour la protection contre les chutes produit par la CNESST, (Annexe C —
Document C2).

» Les goujons des diaphragmes ne sont pas des points d'ancrage conformes, en
ce sens qu'ils ne sont pas congcus de maniére a ce qu'un équipement de
protection individuelle attaché a un de ceux-ci ne puisse pas étre détaché
involontairement.

» |’espace entre le dessus des goujons des poutres et le dessous des
diaphragmes est de 15 mm.

» Les poutres sont chargées cote a cote pour une largeur totale de 1,8 m.

» Les emballages de diaphragmes sont chargés cbte a cbte pour une largeur
totale d’environ 1,86 m.

» Puisqu’une des piéces de bois de 'emballage reste sur le dessus des poutres
aprées la chute, un des feuillards métalliques de I'emballage de droite cesse de
retenir les diaphragmes entre eux.

Piéce de bois initialement sous
les emballages de diaphragmes

Rallonge de
fourche demeurée
sur le chargement

Piece de bois
initialement
avec
'emballage
avant la chute

Pieces de
bois de
76 mm
initialement
sous la
palette de
boulons

Source : CNESST

Photo 7 — Vue du dessus du chargement

Projexco-Séma inc., 16 aolt 2016 page 17



RAPPORT Dossier d’intervention Numéro du rapport
CNESST D'ENQUETE DPI14241277 RAP1127367

0]
3
<
o
£
e < Emballage
= de gauche
% Emballage en I%Vée
p de gauche
2 Piéces de
£ Emballage ;
: 'emballage
S o | dedroite D :X.m de droiteg
au sol &
0
\ Emplacement Emplacement &
du travailleur ] du travailleur 8
AVANT APRES 3

Graphique — Vue du dessus du chargement avant et aprés I'accident

4.2.4 Equipement utilisé

= Camion tracteur de marque Kenworth conventionnel 2014.

=  Semi-remorque de marque Manac 2010 dont le dessus du plateau esta 1,45 m
du sol.

= Chariot élévateur tout terrain a mat télescopique de marque Caterpillar modéle

TL1055C 2012, capacité de charge nominale : 4 536 kg (Annexe C — Document

C-3 et C-4).

Tablier de fourches de marque JLG modele 1001095797 .

Les rallonges de fourches mesurent 178 mm de largeur.

Fléche télescopique a crochet de marque Caterpillar modéle 229-9714.

Plusieurs chaines assemblées bout a bout avec leur crochet pour élinguer la

charge a lever. Chaines de 10 et 12 mm de diameétre de fil avec maillons

coupleurs mécaniques et des crochets de types autobloquants, a linguet et

grappin.

4.2.5 Lieu de travail

= Les coordonnées géographiques sont 51°19'32.9"N et 63°29'25.6"0
(Annexe B — Plan B3).

» Laremorque est inclinée vers la droite de 8,2 % et vers l'arriere de 8 %.

» La surface du fossé en bordure de la route est composée d’enrochements
irréguliers de 0 a 600 mm.
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Le camion semi-remorque est garé en bordure de route pour laisser de I'espace
afin que la grue attendue vers midi puisse se placer prés du pont.

4.2.6 Méthodes de travail

La méthode de travail Chargement, arrimage et transport R4-08-01-ENT-MET-
030A (Annexe C — Document C5), du sous-traitant, diffusée aux travailleurs le
7 juillet 2016 par I'employeur-contractant, traite notamment du déchargement
des poutres principales du pont Glapion, mais ne spécifie rien de particulier
concernant les autres éléments de la cargaison.

La méthode de travail Pont Glapion — Construction du pont permanent et
démantélement du pont temporaire R4-08-01-ENT-MET-044C (Annexe C —
Document C6), du sous-traitant, diffusée aux travailleurs le 23 avril 2016 par
I'employeur-contractant, spécifie : Port du harnais et mise en place de lignes de
vie si plus haut que 1830 mm.

4.2.7 Autres informations

Le Plan de protection contre les chutes du sous-traitant, permettant d’aider a la
planification sécuritaire des travaux par I'identification du moyen de protection
et le calcul du dégagement total requis en cas de chute, est complété pour le
pont temporaire Romaine-4. Les taches visées dans ce document sont
I'installation des poutres et des tabliers ainsi que la fabrication des culés.

Le signaleur installe des chaines d’élingage de 'autre c6té de I'emballage, vers
I'avant du camion, en les passant de 'autre c6té d’une rangée de goujons des
poutres.

Un crochet et une des chaines s’accrochent a deux goujons des poutres.

Photo 8 — Crochet et chaine accrochés a deux goujons
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La charge en levée se déplace d’elle-méme sous l'effet de la gravité vers le

centre du chargement aprés la force horizontale exercée causant la chute des
trois autres diaphragmes.

Source : CNESST

Emplacement initial
probable de
'emballage

Photo 9 — Position de la charge levée aprés la chute de I'emballage voisin,
vue en direction sud
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Position initiale
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la charge

Force appliquée par
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mr e — e — ——h ———— —

Source : CNESST

Photo 10 — Position de la charge levée apres la chute de I'emballage voisin,
vue en direction nord et représentation graphique de la situation initiale

4.2.8 Exigences contractuelles

Parmi les clauses particulieres du contrat Centrale de la Romaine-4, Route d’accés
principale aux ouvrages permanents R4-08-01 a 'annexe A - Santé et sécurité, le
maitre d’ceuvre demande au chapitre Formation en sécurité, a larticle 3.7
Protection contre les chutes que : Tout travailleur, qui doit utiliser un équipement
ou un systeme de protection contre les chutes doit étre habilité. Le travailleur

devient habilité apres avoir suivi une formation sur les systemes de protection
contre les chutes.

La formation dispensée par I'ASP Construction et Prochute Sécurité Inc. est
acceptée par Hydro-Québec (Annexe C — Document C7).
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4.2.9 Programmes de prévention

= Le programme de prévention du maitre d'ceuvre, Projet de la Romaine,
(Annexe C — Document C8) prévoit en 3.2.2 que :

L’employeur contractant a la responsabilité et doit [...]

4. transmettre au maitre d'ceuvre les moyens qu'il entend prendre pour vérifier
I'application de son programme de prévention, ainsi que ceux de ses sous-
traitants;

Exemple:

o Méthodes de travail [...];

o [...]

= Le programme de prévention de [I'employeur-contractant (Annexe C —
Document C9) prévoit en 8.7 :

Formation des employés sur la sécurité

1. Objectif
Former tous les surintendants généraux, les surintendants, les
contremaitres et les employés sur les connaissances des différents dangers
liés a leur travail, sur les détails des procédures de travail en place, sur le
sens et lintention des regles de sécurité de la compagnie, sur les
réglementations et sur leur responsabilité en matiére de sécurité.

Développer un systeme organisé qui combine les connaissances des
surintendants et des contremaitres en matiere de sécurité aux
connaissances des travailleurs individuels sur leur travail, pour aboutir a une
meilleure compréhension des pratiques de travail sécuritaire et de la
|égislation.

2. Approche

Etablir, dans I'esprit des surintendants et des contremaitres, qu'ils ont la
responsabilité d’éduquer chacun de leurs employés aux connaissances des
dangers liés a leur travail, aux procédures de travail en place et aux régles
de sécurité de la compagnie. Semer I'idée gu’ils devraient utiliser la méthode
du coaching et leur montrer comment combiner leurs connaissances de
travail avec celles des employés et ainsi, accroitre le niveau de sécurité du
métier.

= Le programme de prévention du sous-traitant (Annexe C — Document C10)
prévoit :

En phase : Erection et démontage de charpente d’acier

o [...]

o Elaborer une procédure de levage lorsque la manutention d'une charge en
levée est effectuée de lI'une des fagons suivantes:
1. par plus d'un appareil de levage;
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2. par un appareil de levage autre qu'une grue;
3. sur palette par un appareil de levage autre qu'un chariot €lévateur a
fourche.

o [...]

En phase : Chute de hauteur

A I'étape : Choix de la méthode

o0 Lorsque les travaux le permettent, I'exécution des travaux a partir du sol
devrait étre privilégiée.

0 Les travailleurs exposés a une chute de hauteur doivent étre protéges par
une des méthodes suivantes :
o [...]

e Utiliser un harnais, une liaison antichute et systéeme d’ancrage.

A I'étape : Systéme d’ancrage :

0 Le point d’'ancrage ponctuel doit avoir une résistance d’au moins 18 kN
(4050 livres-force), ou

o Etre congu, installé, inspecté et mise a I'essai selon un plan d’ingénieur et
Sous sa supervision.

o [...]

A I'étape : Harnais de sécurité :
o On doit privilégier un point d’ancrage situé a la hauteur des épaules.

o [...]
4.2.10 Code de sécurité pour les travaux de construction

Article 2.9.1. : Mesures de sécurité: Tout travailleur doit étre protégé contre les
chutes dans les cas suivants:

[...]

2° s'il risque de tomber:

[...]
C) sur un équipement ou des matériaux présentant un danger;
[...]

Dans de tels cas et sous réserve de l'article 2.9.2, une ou plusieurs des mesures
suivantes doivent étre prises par l'employeur pour assurer la sécurité du
travailleur:

1° modifier la position de travail du travailleur de maniére a ce que celui-ci exécute
son travail a partir du sol ou d'une autre surface ou il n'y a aucun risque de chute;

2° installer un garde-corps ou un systéme qui, en limitant les déplacements du
travailleur, fait en sorte que celui-ci cesse d'étre exposé a une chute;

3° utiliser un moyen ou un équipement de protection collectif, tel un filet de
sécurité;
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4° s'assurer que le travailleur porte, a l'occasion de son travail, un harnais de
sécurité relié a un systeme d'ancrage par une liaison antichute, le tout
conformément aux articles 2.10.12. et 2.10.15. Lorsque le travailleur ne peut se
maintenir en place sans l'aide de sa liaison antichute, s‘assurer qu'il utilise en plus
un moyen de positionnement, tel un madrier sur équerres, une longe ou courroie
de positionnement, une corde de suspension ou une plate-forme;

5¢ utiliser un autre moyen qui assure une sécurité équivalente au travailleur.

Article 2.10.15. : Systeme d'ancrage :
[...]

3° doit étre congcu de maniére a ce qu'un équipement de protection individuelle
correctement attaché ne puisse pas étre détaché involontairement.

La structure sur laquelle est installé le systeme d'ancrage doit étre capable de
supporter l'effort apporté par le systéme d'ancrage en plus des autres efforts
auxquels elle doit normalement résister.

[...]
4.3 Enoncés et analyse des causes

4.3.1 Le déchargement improvisé d’un camion semi-remorque, a l'aide d’un
chariot élévateur muni d’une fleche a crochet, provoque la chute de piéces
d’acier.

Le matin de l'accident, le contremaitre de Projexco-Séma demande a deux
travailleurs de décharger la remorque comme a 'habitude. Aucun des documents
du sous-traitant ne prévoit cette maniére de faire, mais on comprend que le
déchargement avec un chariot élévateur muni de fourches de 1,2 m est assimilable
a la maniere habituelle d’effectuer cette activité.

Une méthode de travail élaborée pour les travaux du pont Glapion prévoit le port
du harnais et la mise en place de lignes de vie si le travailleur est a plus de 1,83 m
de hauteur. En cours d’opération, le contremaitre de Dexter Québec rappelle au
travailleur I'obligation de s’attacher, mais aucun moyen n’est prévu pour le faire
adéquatement. En outre, le fait qu’un travailleur soit sur le chargement pour ce type
d’activité ne correspond pas a la bonne pratique privilégiée par le programme de
prévention du sous-traitant, soit le travail a partir du sol.

De plus, le document Plan de protection contre les chutes du sous-traitant qui
prévoit la planification adéquate de la protection contre les chutes n’est pas utilisé.
Ce document permet entre autres de s’assurer que tous les employés impliqués
dans une tache a risque sont formés pour la protection contre les chutes. Par
surcroit, les exigences contractuelles du maitre d’ceuvre demandent aussi que tout
travailleur ayant a utiliser un équipement ou un systéme de protection contre les
chutes doit avoir suivi une formation spécifique a ce sujet. L’employeur ne s’est
pas assuré que le signaleur a suivi cette formation.
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Dés le début du déchargement, le signaleur grimpe sur la cargaison et y demeure
durant toute I'activité. La raison premiére de sa présence sur le chargement est
d’assister son collegue qui manceuvre le chariot élévateur.

Apres avoir déchargé les trois premiers emballages sur palette standard avec les
fourches de 1,2 m, vient le temps de décharger les diaphragmes. Etant donné que
ces derniers sont trés prés I'un de l'autre, les travailleurs les pergoivent en un seul
emballage de six pieces. Cette perception entraine l'improvisation de différentes
méthodes. D’abord, ils utilisent de longues fourches de 2,4 m. Cette méthode
échoue car les fourches se coincent entre les goujons d’acier soudés aux poutres
sous les diaphragmes. lls conviennent alors d’utiliser une fleche de levage a
crochet et des chaines. Pour ce type de manutention, le programme de prévention
du sous-traitant tout comme le Code de sécurité pour les travaux de construction
prévoient I'élaboration d’une procédure de levage. Cette étape n’est pas réalisée.

Puisque les chaines disponibles ne sont pas suffisamment longues pour élinguer
les diaphragmes, le signaleur les unit entre elles. Entre temps, ils se rendent
compte que les diaphragmes sont assemblés en deux emballages distincts, mais
ils poursuivent toutefois cette opération. La manipulation du premier emballage de
trois diaphragmes avec des fourches réguliéres aurait pourtant été réalisable,
d’autant plus que celui-ci était placé directement au bord du chargement et du coté
du chariot élévateur. Cette derniére méthode provoque I'accrochage de la charge
en levée et engendre la chute des trois autres diaphragmes.

Le manque de planification des travaux a mené a I'improvisation des méthodes de
travail utilisées.

Cette cause est retenue.

4.3.2 La piéce d’acier a laquelle le travailleur est relié chute au sol et I’entraine
d’une hauteur de 2,75 m.

Lors du déchargement des diaphragmes, le signaleur est relié par son équipement
de protection contre les chutes a un des goujons des diaphragmes de I'emballage
de droite. Ces goujons sont les éléments les plus hauts du chargement. Ceux-ci
n’offrent pas les caractéristiques d’un ancrage conforme en plusieurs points dont
la résistance minimale requise de 18 kN exigée pour un ancrage ponctuel.
D’ailleurs, le systéme n’a jamais fait I'objet d’aucune vérification de conformité.
Enfin, aucun ancrage conforme n’est disponible sur la remorque.

Aprés que le signaleur eut élingué le premier emballage de diaphragmes avec les
chaines dont il dispose, il indique a I'opérateur de lever la fleche. Au moment du
levage, un crochet et une chaine s’accrochent a deux goujons des poutres en
dessous et bloquent la levée. A ce stade-ci, une force est appliquée contre
'emballage de diaphragmes auquel le signaleur est relié puisque le crochet de
levage n’est pas centré avec la charge et en soulevant cette derniére le centre de
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gravité cherche & s’aligner avec son point de levage dans le plan vertical. A cette
force s’ajoute celle déja engendrée par l'inclinaison de la remorque et, lorsque le
signaleur pousse pour tenter de décrocher la charge, une troisieme force
s’additionne.

Selon les constatations, les diaphragmes de droite ne sont plus retenus entre eux
a ce moment, car au moins un des deux feuillards de liaison est rompu.

Les forces appliquées aux diaphragmes de droite, combinées a la rupture des
feuillards, étaient suffisantes pour permettre l'inclinaison et la chute du diaphragme
a l'extréme droite du paquet, suivi des deux autres.

Le signaleur étant relié a un des goujons de ces diaphragmes, il est entrainé et
tombe d’une hauteur de 2,75 m.

Cette cause est retenue.
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5.2

SECTION 5

CONCLUSION

Causes de I'accident

L’enquéte a permis de retenir les causes suivantes :

Le déchargement improvisé d'un camion semi-remorque, a l'aide d’un chariot
élévateur muni d’'une fleche a crochet, provoque la chute de piéces d’acier.

La piece d'acier a laquelle le travailleur est relié chute au sol et I'entraine d'une hauteur
de 2,75 m.

Autres documents émis lors de I’enquéte

Une décision rendue le 16 aolt 2016, consignée dans le rapport RAP0992682, interdit
les travaux sur le chargement de la semi-remorque sans l'utilisation d’'un ancrage
conforme a l'article 2.10.15. du Code de sécurité pour les travaux de construction. Le
maitre d’ceuvre et 'employeur se sont conformés a cette ordonnance.

Le rapport d’intervention RAP0979982 du 13 octobre 2016 exige des correctifs a
'employeur Projexco-Séma. L’avis de correction comprend quatre dérogations. Une
traite de I'organisation du travail concernant la qualité du terrain pour le déchargement.
Les autres traitent de la non-application du programme de prévention de I'employeur
concernant : I'élaboration d'une procédure de levage lorsque la manutention d'une
charge en levée est effectuée par un appareil de levage autre qu'une grue lors du
déchargement d'un camion, la conformité d'un point d'ancrage et I'exécution des
travaux a partir du sol qui n'est pas privilégiée lors du déchargement d'un camion.

Le rapport RAP1123173 du 28 octobre 2016 confirme que I'employeur s’est conformé
aux mesures correctives exigées dans le rapport du 13 octobre 2016. Ce rapport
recommande des modifications au programme de prévention du maitre d’ceuvre
Hydro-Québec en ce qui a trait aux travaux de chargements et déchargement dont
I'obligation de prioriser 'ensemble du travail a partir du sol pour éliminer le risque de
chute a la source.

Le rapport RAP1124963 du 16 janvier 2017 recommande des modifications au
programme de prévention de 'employeur-contractant Dexter Québec pour qu’il se dote
d'un mécanisme lui permettant de s’assurer que les situations pouvant étre
dangereuses lors de travaux en hauteur sont identifiées, contrblées et éliminées. Ce
rapport confirme que le maitre d’ceuvre et 'employeur-contractant se sont conformés
aux recommandations.
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5.3 Suivi a 'enquéte

Pour éviter un accident semblable, la CNESST informera I'Association de la construction
du Québec (ACQ), I'Association des entrepreneurs en construction du Québec (AECQ),
et I'Association des constructeurs de routes et grands travaux du Québec (ACRGTQ) afin
gu'elles sensibilisent leurs membres des conclusions de cette enquéte.

De plus, dans le cadre de son partenariat avec la CNESST visant I'intégration de la santé
et de la sécurité au travail dans la formation professionnelle et technique, le Ministere de
I'éducation, de I'enseignement supérieur et de la recherche diffusera le rapport d’enquéte,
a titre informatif et a des fins pédagogiques, aux centres de formation en transport routier.
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ANNEXE A
Accidenté
Nom, prénom [E]
Sexe Masculin
Age [...]
Fonction habituelle [...]
Fonction lors de I'accident Signaleur
Ancienneté chez I'employeur [...]
Syndicat [...]
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ANNEXE C

Documents
Fabrication No Cammande 14992697
Fransi. BOM DE LIVRAISON M/ Rference 11569
Expéditeur [ 22-07-2016
Page 1del

I3, sweress Dnizin, Qae-Comeac PO G4 JAL
Tk 418- 330-E0GL Fux: 410- 150008

sz wowre el com Courist fnmaifHmaralzan

Projet: R4-08-01 Romaine 4 Pont Glapion

Bdresse de livraison Adresze de facturation
I PROJEXCO-S5EMA INC.
Projexco/SEMA - Chantier Romaine 4 125 rue de I'Expansion
Havwre St-Pierre (Québec) Sainte-Flavie, Québec
G0G 1PD 0) 210
Expedit par Foids Total F.AB./F.OB.
TEN Chartier Bomaine £
e — —
Ligne A Description Foxds
COMImAnGs Imares kgl
L] £l Contreventermnents - C1 a C3 1500
] ] Diaphragme - D1 o D6 2800
1 1 Poutre PA -18.9m 6250
1 1 Poutre PB - 1E9m 6250
1 1 Poutre PC- 1E9m 6250
1 1 Poutre PD- 18,9 m 6250 2
85 55 BOULCRES #7707 x 3 £/ ECROU A-T25-T1 T 530 ROMCELLES @70° £ ACER TRENSE g)
©
280 230 BOULCRES #7707 1 7 4 Gk ECROL A-X25-T1 £T 5560 RORMDELLES 7/ £ AR TREMSE s
c
i<l
®
9
Commentaire: 8
[T
(0]
e
=]
[e]
(2]
Expediteur : Regu par :
Fabrication Fransi knc.
Rew. 2011-12-14 FF-F-7.5.1-2

Document C1 — Bon de livraison du fournisseur
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Localisation de I’'ancrage

Cutre la ré=istance de l'ancrage, une des composantes fmportanbes pour éviter une blessure
ext la trajectoire de chute anticipée (distance et dégagament).

Flusla distance de chute libre est grande, plus I'énergie de la chute est dlevée et plua le choc
est violent. La distance de chute libre est 1a distance parcourne lors dvme chute avant quele
aystéme d'arrét de chute entre en acton. [1 est important de minimizser 1a distance de dote
libre {au maxdmum 1,8 métre selon le C5TC). Pour ce faine, Tutilisateur doit autant que
poasible acorocher son cardon d'assujettissament 4 un point d'ancrage situé an-dessus de ses
épaules, [ réduit ainesd, en cas de chute, 1a foree d'impact, les risques de contact avec un
obatacle et la gravité des blessures, et facilite les manceuvras de secours.

La section & de la norme C5A 2258 .16-04 : Conception des actifz de protection comtre les chutes
donnent les balises nécessaires 4 I'évaluation du dégagement requis sous Iutilisateur dun
aystéme d'anaage pour la protection contre les chutes,

Diams la plupart des cas, le dégagerment mindmal requizs pour I'utilization d'un hamais comme
moyen de prévention contre les chutes doit &tre supérieur & 4,5 métres (15 pieds).

CALCUL — DEGAGEMENT REQUIS POUR L'UTILISATION
D'UNE LONGE AVEC ABSORBEUR D’ENERGIE

!‘
| T T ®
T T
NM 1 O .'
Surtace de ravad 1' | 1
& i

’s.’
lllustration : Steve Bergeron

Fed o pram e abaaciica

Calouler i3 disancede cutelibre{DC Calouler [a distance de chute totale DCT)  Calouler ke dégagement minimal requs OF)

D{L = Longueur de lalonge L) OCT = DL [Diistarce de chub= libre) DR = DCT+E+HF
+Hauteur de Farr=au dorsal (B) + EAC { Déplolarment d= +E [Distance d=séruribs)
- Haubeur de Farcrage [C) l'absorbeur d'énengisl +HF [Haubzurantre les pisds et
L= 12+412-1,2=12m +D05 [dissemertde Fanneau dorsal] l'anneau en 0]
DET = 12+1+03=25m DR= 25+06+15=45m

Document C2 — Extrait du guide d’information de la CNESST
Systémes d’ancrage pour la protection contre les chutes
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TL1055C

Chargeur a bras télescopique TL1055C

SPECIFICATIONS AVANTAGES ET CARACTERISTIQUES EQUIPEMENT :%ggléllflli'g

VUE D'ENSEMBLE

Les chargeurs a bras télescopique Caterpillar s2 distinguent par leur pofyvalence et leurs performances.

MOTEUR % UNITES: | IMPERIALES | METRIQUES |
hodéle de moteur C44 ACERT™ Cat®, Tier 4 Interim
Puissance brute (de base) 106.0 kW
Alesage 105.0 mm

Projexco-Séma inc., 16 aotit 2016 page 40
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h 2] D'ENQUETE DPI14241277 RAP1127367
Course 127.0 mm
Cylindres 441
POIDS

s

Poids en ordre de marche 15495.0 kg Q

2

: ®

SPECIFICATIONS DE FONCTIONNEMENT 2

s

o

" ) - o)

Capacite de charge nominale 45360 kg 3

3

G

Hauteur de levage maximale 16300.0 mm &

O

g

Charge 2 la hauteur maximale - stabilisateurs 2268 0 kg £

ahaissés E

2

S

2

Portés avant maximale 12850.0 mm %

Charge & la portée maximale : stabilisateurs 1100.0 kg %

abaissés 2

€

8

Yitesse de translation maximale 328 kmvh ‘g

s

Charge 2 la hauteur maximale 2268.0 kg E

£

[0}

Charge a la portée maximale 1134 0 kg %’

w

Document C3 — Extraits de la fiche de spécifications
Chargeur a bras télescopique TL1055C de Caterpillar
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Document C4 - Extrait de la fiche de spécifications
Chargeur a bras télescopique TL1055C de Caterpillar
Diagramme de charge
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‘a N Méthode
I" D E X I E R '| Direction principale — Projets de production
Conlrat Sanjice Type Sagquence | Réuvsicn
R4-08-01 ENT MET 030 A
Clazmement Hydre-Ouebes
Section 3 remplir par lNentreprensur
Identification
Mom du progel (restallation] Tiire du cordet
Centrale de La Romaime-3 Construction des routes d'accés aux CUWTAZES PEMMMansnts
Trw da ln e Fwference A CTF Fafwmrcs de | wnirecrney
Chargement, arrimage et transport Ml
MNom de Fenfepenesr Mo d= s commands Maom du sous-imiect
Dexter Quabec inc. Projexco-Sama
Drizmes par (Prancm ef Mom| Werfis par (Prenom ef Mom)|

J 1

- Le tampon de verification dynamigque peut étre apposé par-dessus le tampon déja présent sur le

formulaire.
Sante et Securite au travail Envircnnemesnt Ingenierie
HFCRO-CIUEBED HYDRED -OUEEET HYDR -G UEBED
Yurtficaion J8 corfonmile Vetficabicn da comformi Yurifizsdion du rorfcrmiie
i de bn i Bowlion Liwrcion e Im wirfoeiios i cie In wirtScowson
Cots witiorior ms comebhs Teuours epon ors Cats viricafion e consifus diiucuns eeon une Cobs wrilowlior ms comebbs Tmucurs oo ons
varficatio- dtsilles s complets ds Is comospiios. viaticwicn déimllds o oTpets o | ConoesEcn warfintio- dilés ol mmples de ls conospiios
Becommancaion Esccrrm-cadior Hezmrardeion

Buoon comme -t s AL DTS iR

EAocepts fel gus ncll (ol s veillds par an ingeear |

Auon comimesTisioe

Aommpis i ous rot ol dis milcs per en ingsniser @ Aoosps = gus ~ots ol S veikdd par o IngEnes B
g

00 O
OO OE

OO O=:

calm rodls B corosrion oegi s | i ol I corzaplion origmals] oaE readils m corspiar:
Comiger o remorrsts s =s e Lomigs = recumetds gra-i B remuc Comiger sl resoums s svent == T
Lt ) Mt (LT
2NE-0e-05 SHED-0E 2008
Ggrabrs O ngensr : Atw [ Sigrsfre L] mgénisar :liu'n Umts Sowus E Irgenimr [ ] s [
K L M
Hom Fn de membrs [P - S T Ko Hics e e
L wirficwio- swd -weirwnis @ cslls nciouis sl ne Lo v onion el rereoe @ el ricuss st te LB W0 e e T & o s nciouss sl ns
pErEniE pan o i SonmEeE U SOOUTET vy FErEE pam gus B donrsdss du doourment rees gErantt pEn o e Sormes U SoormeT vy
T EeEcEE oU s suTes Ll me Cdgmgs ot srecies ou srhaustves. Lls s degegs o EamciEs cu sEEuses Lls me clgmgs
rzlsrmet i persorns oo B s guil |I's prépers rlETen s pereoore ou s frrre cul [e orepend nulisme-t s personns oo e S guil s pripers
O mEE OSgEECrm e DU e e g o8 ol O mem obipwios de o R o o8 esE OoigEsrm os queslous NEus oS s o
Commensines Communisi-sa Commarisire

Document C5 — Méthode de travail R4-08-01-ENT-MET-030A (1 de 7)
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Contenu de la méthode

Generalite
But de la méthode:
— Deégrire ['ensemble des travaux 3 réaliser qui seront couverts par catte meéthods

Ressources, main-d'ceuvre, outils st materiel:
- Foumir |aliste de tout le matenel utifse, les outilages et la man-d'ceuvre nécessaires 3 ka realisation des favau.
- Decrire les matériaux 3 &re mis en place dans les cuwages, ainsi que leurs sources d approvisionnement.

Etapes dexécution:

— Bien d&finir les differentes Stapes et sequences des travaux 3 realiser et Mechéancier 0 exscution.

Gestion de la qualite:

—  Indiguer les conindles et essais 3 réaliser en cours de travaus (se référer aux dtapes du PRIE, 51l v a beu)
Sécurite
Mentification des risques:

- Bien d&finir les differents risques inhérents aux travaux et les moyens de conindle qui seront miss en place pour les iminer
ou les coniroler,

Bien definir les mesures de sécurité 3 prendre pour |a réalisation des travaux tel que et non limitatf a:

- Port de Maquipement individued et collectit;

- Travail en espace dosiconfine et sauvetage;
- Trawail en hauteur et sauvetags;

- Travail sur l'eau et sauvetage

-  Spurce d'énsgie;

- Manutention de charge mecaniquament;

- Etc.

References:

- Momes, encadrements, plans, attestations ef réglementations utilisss,

Documents 3 annexer ou de références:

— Attestation annuslie de comformité (machinerie, plan dingénieur, crogquis);
— Fiches techniques du materied;
- Schéma de maneure;
— Registre de signatures des travailleurs qui fait preuve de diffusion et de compréhension de la méthode de traval;
- Exigences specifiques, £l y a lisy;
- Tableau danalyse des nsgues, 51l vy abeu
- Autrisation de sciage, pergage, forage, démalition =t creusage, <l y a Feu (FOR-ENT-05);
—  Awis de travauwx 3 lintériewr de la centrale, dégageant de |a furmée, de la chaleur ou de fines particuligres, 5y a liew (FOR-
EMT-25)
Environnement
Mesures environnementales. sireguises :

Bien definir les mesures environnementales a prendre pour la réalisation des ravau, telles que:

- |z gestion des eaux résiduaires (ravaus de sciage, forage, lavage de beton, et );

- la prévention et gestion des déversements accidentels (trousse durgence, bassin de rétention £tanche sous les
equipements],

- la gestion et disposition des matiéres residuslies et matidres résiduelles dangereuses

- respecterles dauses complémentaires

Source : Hydro-Québec

Document C5 — Méthode de travail R4-08-01-ENT-MET-030A (2 de 7)
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D'ENQUETE DPI4241277 RAP1127367
Ry ec Diffusion de la méthode
e vt
| Contmt Henioe Type Stauence | Riwision
| Ré-08-01 ENT ss | 0396 0
Clasamant Hyiro bt
Idgmtification
Fioes B projel retaisbon] Tt 2 orirm |
Goréaln de La Romaine-4 Ganstnaction das mubes FACCAS BUX OUWIBQES DEMMENENIS
Tilre o B rrérhonds . - Funén o la nétosn
Chanpemant, ammage el ranapor ' e |
Fiom e Tenirapnsssr Endrot dp b= dtfesion [T RARA- WL
| Deter Quiksss inc. J Yok i [ A0le-07-pn 7

Infarmation sur la diffusion
TALISE nar [Prenom ol o Tika
N

Conssiller en Prévention HOE / SEE ou ingpecteur
Paénorn o Wom Tiire:

o D | _

el = Eu‘ Ii_"l-l-“ - —
SAni- T EF

S Signature
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%

Irawerser.. Innawer. . Hespecter

CP 2024

Sainte=Flavie, le 2 awril 2016

NEXTER Québec inc,
Alattentionde M, F
15 rue de 'Aviation Génarale Est

Sept=lles, 0, GER 4K2

OBJET : Méthode de travail - Chargement, arrimage et transport — Structure d'acier
Glaplion et Romaine 4
M/ :115-138

Monsicur,

Pour faire suite a votre demande, il nows fait plaizic de vous transmettre notre méthode de travail pour
le chargement, 'arrimage et le transport des poutres d'acier 3 Romaine 4 et 4 Glapion,

Voicl done une description des principales étapes

GLAPION

Notes, :

1. Processus d'arrimage, de chargement et de déchargement des poutres
a.

Chague péce ou groupe de piéces sont arfimées ot transportées au site AR-11, avant |z
péricde de dégel, en conformité avec le CCDG {article 15.7.6 = Manutention, transport et
mantage), la norme 5& (article 10.24.9 = Transport et livrzison} et |z spécification technigus
SM1.1 de HO et sous la responsabilité de notre personnel, du personnel de notre sous-
traitant FRAMS] et de notre transporteur Transport Fidele Tremblay;

Les poutres seront chargées chez notre sous-traitant FRANSI 2 l'side d'une grue ce 80
tonnes;

Les poutres seront déchargées et entreposées au site d'entreposage AR-11 & I'side d'une
grue 80 tonnes;

A I'dtape de la mise en place des poutres au pont de Glapion, la grue 30 tonnes chargera les
poutres a Faire d'entreposage sur le camion de transport afin que celui-ci achemine celles-ci
au chamtier;

Au chantier, les poutres seront déchargées & Paide de la grue 20 tonnes;

Fimalement, les poutres seront mises en place sur les assises 3 Falde de deus groes (90
tannes ef 100 tannes),

Les appareils de levage seront vérifies et conformes;

Les poutres serent ardmides, dans leur axe fort, & Fakde de sangles de nylon sur la remorgue
du carmion;

Au site AR-11, les poutres seront déposees sur des supports de bois (tel gue ceux montres

(o]
dans les CTP. Vair photo en piece jointe] g
) @
*  Lnsupport sera installéd sous chagque raidisseur; S
(e}
Suite page 2 de 4 iy
5
>
Frojerce fnevaion ine, 125 rwe oo [Fipansion, Sarmre-Flavie (Qudbec) GO A0 I
Téldohone: (I8 7757141 - Tdldcoplewr @ (418 775-7184 8
Certification [SO-8001 ’g
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Page 2 de &

= L chargement et déchargement des poutres respectera le plan de manutention fournls
(&F34-70603-PF00000-115 1 38-MOVOL-01-0-2). 1| est important de noter gue ce plan ne
concerne gue le chargement et le déchargement des poutres. La mise en place des poutres
sur les assises se fera 3 partir d'un plan de mise en place qui sera fourni sous peu.

PONT TEMPORAIRE - ROMAINE 4

2. Processus d'amrimage, de chargement et de déchargement des poutres
a. Chague pitce ou groupe de pigces sont arrimées et transportées au site AR-11, avant la

péricde de dégel, en conformité avec le CCDG [article 15.7.6 = Manutention, transport et
mantage), la norme 56 (article 10.24.9 = Transport et livraison) et la spécification technigue
SN de HO el sous la responsabilité de notre personnel et de nobre transporteur Transport
Fidéle Tremblay;

Les poutres serant chargdes sur e site de Remaine 13 'alde d'une grue de 50 tennes;

€. Les poutres serant déchargées et entrepostes au site d'entreposage AR-11 & aide d'une
Erue 90 tonnes;

d. Alétape de la mise en place des poutres au pont temporaire, la grue 90 tonnes chargera les
poutres & "aire d'entreposage sur le camion de transport afin que celul-ci achemine celles-ci
au chartier;

e Auchantier, les poutres seront déchargées & Palde de |z grue 20 tonnes;

f.  Finalement, les poutres seront mises en place sur les assises 3 aide de deux grues (90
tonnes et 100 tonneas).

Motes :

*  Les appareils de levage seront wérifiés et conformes;

= |es poutres seront arrimeées, dans leur axe fort, 3 Maide de samgles de nylon sur la remarngue
du camicn;

® Ay site AR-11, les poutres seront déposces sur des supports de bois [tel gue ceux montrés
dans les CTP, Vair photo @i pidee jointe)

= |nsupport sera installé sous chagque raidisseur;

* Le chargement el déchargement des poutres respectera le plan de manutention fournis
(B734-70603-PTOO000-115138-0005-03-0-2). Il est important de noter que ce plan ne
concerne gue le chargement et le déchargement des poutres. La mise en place des poutres
sur les asslses se fera 3 partle d'un plan de mise en place qui sera fowrnl sous pew,

TRAVERSES TEMPORAIRES — ROMAINE 4

3. Processus d'amrimage, de chargement et de déchargement des poutres
a. Chague pléce ou groupe de pidqces sont arrimées et transportées au site AR-11, avant la

pericde de dégel, en conformité avec le CCDG [article 15.7.6 -« Manutention, transport et
mantage), la norme 55 (article 10.24.9 = Transport et livrzison) et |la spécification technigue
SN1.1 de HO et sous [a responsabilité de notre personnel et de notre transporteur Transport
Fidéle Tremblay;

Suite page 3 de 4

Frofercs fogwation e, 125 ree de (Erpansion, Samre-Flave (Qudbec) GOU LG
Tdigohone: (418} 775-Fi41 Tdldeapiewr © (418 775-7184
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Les poutres seront chargées a notre usine a "aide d'une grue de 90 tonnes;
Les poutres seront déchargées et entreposées au site d'entreposage AR-11 3 I'aide d'une
grue 80 tonnes;

d. A létape de la mise en place des poutres aux traversées temporaires, la grue 90 tonnes
chargera les poutres & Palre d'entreposage sur le camion de transport afin que celul-cl
achemine celles-ci au ehantier;

&, Auchantier, l2s poutres seront déchargées & Malde de la grue 90 tonnes;

f.  Fimalement, les poutres seront mises en place sur les assises 3 'aide de deux grues {90
tonnes et 100 tonnas),

Notes :

#  Les appareils de levage seront vérifies et conformes;

®  Leg poutres seront arrimées, dans leur axe fort, 3 Falde de sangles de nylon sur la remongue
du camion;

* Ay site AR-11, les poutres seront déposées sur des supports de bois [tel que ceus montrés
dans les CTP, Voir photo en pibce jointe)

®  Un support sera installé sous chague raidisseur;

¢ L chargement et déchargement des poutres respectera le plan de marutention fournis
(B734-70603-PT00000-115138-D005-01-0-2 ot 6734-70603-PTO0000-15138-D005-02-0-2). 1l
est important de noter que ¢e plan ne concerne que le chargement et le déchargement des
poubres, La mise en place des poutres sur les assises se fera & partir d'un plan de mise en
place qui sera fournl sous peu,

VOLET SECURITE — RISQUES ET MESURES DE SECURITE

IDENTIFICATION DES RISQUES

*  Risque d'étre frappé par la machinerie:
Risque de basculement de la machinarie;
Risques de bris mécaniques;
Risque de surcharge,

®  Port du dossard de sdcurité haute visibilité classe 2;

= Portdu casque de séourité (norme CANSCSA 201.1-05);

s Port des lunettes de séourité et/ou éeran facial requis (norme CAN/CSA-794.3-92);
*  Port des bottes de séourité (nomme CANSCSA-Z195-02);

& Commurniguer par radio el par Signaw;

= Plan de levage adéguat signé/scellé avant tout levage;

L]

Deélimiter un périmétre de sécurité lors des levages;

Lors du levage, des cibles seront utilisés pour contriler la charge,

®  Sassurer que les travailleurs sont toujours visible par I'opérateur de la machinerie;

= Organiser une réunion de chantier avant le début des travaux afin de sensibiliser les travallleurs aux
risgues potentials;

Suite page 4 de 4
Froferca mncwation e, 125 e de (Fipansion, Samre-flawe (udbes) GoU 20
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Sassurer gue les dlingues, cables et amarres sant en bon ctat avant tout levage;

Sassurer de la capacité portante des sols en place pour éviter 'effondrement etfou le renversement;
Garder une distance minimale d'approche de 3 metres du sommet d'une paroi d' excavation;

Blen connaitre la capacité de levage des appareils;

Evaluer le poids de la charge avant de |'attacher;

Se sarvir &n tout temps d élingues muries de bouc'es cossées;

Cesser toute manoeuvre de levage lorsgue le vent souffle & plus de 40km/h.

IDEMNTIFICATION DES RISOUES
= Risque de déversement accidentel;

MESURES DE SECURITE
*  Les eguipements sont eguipés avec des absorbants nécessaires pour intervenir efficacement en cas
di déversement accidentel de contaminants;
= LUne trousse de déversement sera a la disposition des ouvriers au site d'entreposage AR-11

Espérant le tout conforme & vos attentes, nous vous prions, Monsieur, lexpression de nos sentiments les
meilleurs,

PROJEXCO INNOVATION INC,

J

F\j: Photos entreposage des poutres

Frgerco hnowaflon ine, 125 wee de (Tipansion, Saimfe-flawe (Qudbac) GOV 20
Teltdohone: (I8} 7757141 - Tdldcopiewr & (18] 775-7184
Cortification S0-9001

Source : Hydro-Québec
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7 N Méthode
D E XT E R | Direction principale — Projets de production
\\‘--_ _--/) Corlest Sanice Type Saguemce | Réwsion
QUEBEC INC. R4-08-01 ENT MET | ou ¢
Clazmement Hydro-Ousbec : 1803.02.01.13
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Mo pecied frestellaficn)
Canirals de la Romalne 4
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Contenu de la méthode

Généralite
But de la méthode:
— Décrire l'ersemble des travaux 3 réaliser qui seront couverts par cefie méthode

Ressources, main-d'eeuvre, outils et matériel:
- Foumir la liste de tout le matenel utiise, les outilages =t la mam-d'euvre nécessaires 3 la réalisation des travals.
- Decrire les materaux 3 étre mis en place dans les cuwages, ainsi gue keurs sources o approvisionnement.

Etapes d'exécution:

- Bien definr les differentes Stapes et sequences des travaux a réaliser et Nechéancier dexécution.

Gestion de la qualité:

- Indiquer les confrdles et essais a realiser en cours de travau (se réferer aux etapes du PRIE. sl v a beu)
Sécurité
enfification des risques:

- Bien d&finir les differents risques inhérents aux travaux et ks moyens de conirdle qui seront miss en place pour les &iminesr
ou les controler.

Bien definir les mesures de sécurité 3 prendre pour [a réalisation des travaus tal que et non limitatf a:

- Port de Fequipement individued et collech;

- Travail en espace cosiconting et sauvetage;
- Travail en hautswr et sauvetags;

- Travail sur l'eau et sauvetage

-  Sopurce d'énengie;

- Manutertion de charge mécaniquament;

- Etc.

Références:

- Mormes, encadrements, plans, attestations et reglementations utilisss.

Documents 3 annexer ou de références:

- Attestation annuelie de conformité (machinens, plan dmgeniewr, croguis);
- Fiches techniques du materied;
- Schema de maneure;
- Regste de signatures des travailleurs qui fait preuve de diffusion et de compréhension de la methode de traval;
- Exigences specifiques, =il y a lisy;
- Tabdeau danalyse des nsgues, il y absu
- Autorisation de sciage, percage, forage, démolition et creusage, =il y a ieu (FOR-ENT-05;
- Avis de travaux 3 intériewr de |a centrale, dégageant de la fumée, de la chaleur ou de fines particuligres, =71 v a liew (FOR-
ENT-25)
Environnement
Mesures environnementales, si reguises :

Bien définir les mesures environnementales 3 prendre pour |a réalisation des ravau, telles que:

- L= gestion des eaux résiduaines (ravaux de sciage, forage, lavage de béton, etc);

- la prévention et gestion des déversements accidentels (trousse durgence, bassin de rétention £tanche sous les
equipements);

- la gestion et disposition des rmatisres résiduslies et matieres résiduelles dangereuses

- respecter les dauses complémentaires.
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Sainte-Flavie, le 4 juillet 2016
DEXTER (uébec inc.
Alattentionde M.| r1

15 rue de I"Aviation Génerale Est
CP 2024

Sept-lles, QC, G4R 4K2

OBJET: Méthode de travail - Glapion
Construction du pont permanent

Démantélement du pont temporaire
N/D:115-138

Monsieur,

Pour faire suite 3 votre demande, il nous fait plaisir de vous transmettre notre méthode de travail pour
la construction du pont permanent et le démantélement du pont temporaire pour les travaux du pont de
la riviere Glapion.

Voici donc une description des principales étapes @

VOLET GENERALITES - EXECUTION

1. Mobilisation aw chantier
a. Les éguipes de travail, les contenewrs, I"égquipement, la structure d'acier et le bois pour les
coffrages sont acheminés au chantier.
2. Construction des culées
a. Construction du coffrage a I'axe 2 du coussin de béton et construction du coffrage a laxe 1
du beton de nivellement;
i. Mise en place du béton & I'aide d'une pompe a béton tout en respectant les
specifications technigues normialisées des documents contractuels;
il. Cure;
iii. Décoffrage.
b. Construction du coffrage a I'axe 1 et I'axe 2 des semelles 3 partir des plans fournis;
iv. Mise en place de I'armature selon les spécifications des plans d'Hydro-Québec
(DEXTER);
v. Mise en place du béton 3 I'aide d'une pompe a béton tout en respectant les
spécifications technigues normialisées des documents contractuels;
wi. Cure;
vii. Deécoffrage.
c. Construction des coffrages de la culée de 'axe 1 et des murs de souté&nements;
i. Mise en place de I'armature selon les spécifications des plans d'Hydro-Ouébec
(DEXTER);
iil. Mise en place du béton 3 I'aide d'une pompe & béton tout em respectant les
spécifications technigues normalisées des documents contractuesls;
iii. Mise en place ancrages pour les appareils d"appuis;
Suite page 2 de 5
Frojexce lnnovation nc, I25 e de [Epansion Saimte-Flavie (Quebec) G 210
Télgphone: (418 775-7141 - Télécopiewr - (418) 775-7154
Catification [S0-2001

Source : Dexter Québec
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Page 2deb’
iv. Cure;
v. Décoffrage.
d. Construction des coffrages de la culée de 'axe 2 et des murs de souténements;
i. Mise en place de I'armature selon les spécifications des plans d'Hydro-Ouébec
|DEXTER);
ii. Mise en place du béton 2 'aide d'une pompe & béton tout en respectant les
spécifications technigues normalisées des documents contractuels;
iii. Mise en place des ancrages pour les appareils d'appuis;
iv. Cure;
v. Décoffrage.
e. Construction des dalles de transition a 'axe 1 et 2;
i. Mise en place de I'armature selon les spécifications des plans d'Hydro-Ouébec
|DEXTER);
ii. Mise en place du béton 3 I'aide d'une pompe 3 béton tout en respectant les
spécifications technigues normalisées des documents contractuels;
jii. Cure.
f. Enrochement préliminaire devant les culées.
4. Construction du tablier
a. Mise en place des appareils dappuis (£lastoméres frettés) sur chacune des deux culées;
A b Mise en place des poutres d'acier avec une grue 30 tonnes a partir des plans de mise en
J-E"‘-l place de la structure fourni par 'ingénieur;
i. Mise en places des poutres une par une sur les appuis;
ii. Mise en place des contreventements;
c. Mise en place du coffrage pour le tablier et mise en place de Iz plateforme de travail;
Mise en place de I"armature tel que spécifié aux plans d"Hydro-Québec [DEXTER]);
i. Mise en place du béton & I'aide d'une pompe 3 béton tout en respectant les
spécifications technigues normalisées des documents contractuels;
iil. Realiser a finitiom du b&ton a I'aide du « Razorback »;

iw. Cure; . T - P :
. bure I'srmature + ancrages des glissieres doivent étre installés
v. Décoffrage. = =

' = T ¥ T -
d. Mise en place du coffrage des chasse-roues;’ =11 TIEINE terips que celle du tablier avant son bétommalze

Mise en place de I"armature tel que spéc;l'ﬁé aux plans d"Hydro-Ouébec (EXTER];
i. Mise en place du béton 3 I'aide d'uge pompe 3 béton tout en respectant les
spécifications technigues normalisées -;:I'llas documents contractuels;
iii. Misen place des ancrages pour les glislﬂéres de type 2104;
iv. Cure;
v. Décoffrage.
e. Mise en place des glissigres de type 2104;
i. Insérer les poteaux avec leur plague sur les ancrages préalablement installés;
ii. Fixerles trois lisses aux poteaux dacier.
5. Approches et enrochements;
a. Remblayer et ajuster les approches au niveau final voulu;
b. Mettre en place I'enrochement restant.
Lorscue le pont est termameé, le tablier doit &re soulevé et les appareils d'appu replacés adéquatement
Suite page 3de 5
Profexco Innovation . 125 rwe de [Expansion Sainte-Favis (Quebec! GO 20
Téldnhone: (418) 775-7141 - Téldcopieur : (418) 775-7184
Cartification [S0-2001

Source : Dexter Québec

Document C6 — Méthode de travail R4-08-01-ENT-MET-044C
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6. Démantélement du pont temporaire;
Deémanteler les poutres de comblement a "aide d'un skytrack ou d'une grue;
Charger celles-ci sur le fardier pour transports vers le site d'Hydro-Cuébec;
Démanteler les deux tabliers poutres awvec les chasse-roues a I'aide de grues;
Charger celles-ci sur le fardier pour transports vers le site d'Hydro-Cuébec;
Démanteler les matelas-culée & Faide d'un skytrack;
Charger celles-ci sur le fardier pour transports vers le site d'Hydro-Ouébec;
Deémolir les remblais en rive gauche et en rive droite 3 I'aide d'une pelle mecanigue et de
camigns hors route;

h. Démolir les enrochements en rive gauche et en rive droite a I'aide d'une pelle mécanigue et

de camions hors route;

,/E"‘\,' i. Respecter le volet sécurité décrit ci-dessous

W moAn oW

Finalement, nous nous assurerons de respecter |'ensemble des exigences prescrites par Hydro Québec.
) ;- ) .
IDENTIFICATION DES RISQUES

Risque de chute;

Rizsgue d'étre frappé par la machinerie;
Risque de chute dans l'eau;

Risgue de basculement de la machinerie;
Rizsgues de bris mécanigques;

Risgue d'électrocution;

Rizgue d'effondrement;

Risgue de surcharge.

@ & & & & & & &

MESURES DE SECURITE

Travaux d'assemblage 3 moins de 1830mm de hauteur;

Port du harnais et mise en place de lignes de vie si plus haut gue 1830mm;
Port du dossard de securité haute visibilité classe 2;

Port du casque de sacurité (morme CANJCSA 201.1-05);

Port des lunettes de sécurité et/ou écran facial requis (norme CAN/CSA-794.3-92);

Port des bottes de securité [morme CAMN/CSA-2195-02);

Communiguer par radio et par signaws;

Port du gilet de sauvetage.

Etant donné la profondeur du cours d'eau {meins de 1.2m) et de la configuration du site {présence
d'une chute d'eau en aval des travaux), I'utilisation d’une embarcation n'est pas adaptée a cette
situation. Un cable {voir MET-ENT-050-8 de DEXTER pour la dimension du cable, I"ancrage, etc.)
traversant [a rivigre et suffisamment solide pour retenir un travailleur sera installé. La méthode de
travail MET-ENT-050-B présentz dans le plan de trawvail et de sauvetage sera déploysge pour les
travaux prés de ce plan d'eaw. Cette méthode est préparée selon Fannexe 33 du programme de
prévention de HO.

Annotations par CNESST

@ & & & & & &#)|&8 @

5>

Suite page d de 5
Frojexce Innovation nc. 125 e de [Expansion Saime-Flave (Quebec) GOF 20
Tdidphang: (418 775-7FI41 - Teéldcopiaur - (418 775-7184
Cartification {S0-007

Source : Dexter Québec
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# |l est & noter gue nous mous présenterons, a nos travaillewrs, Fannexe 33 du programme de
prévention de HO powr les travaux prés d'un plan d'eau;

Plan de levage adéquat signé/scellé avant tout levage;

D&limiter un périmetre de sécurité lors des levages;

S'assurer gue les travailleurs sont toujours visible par I'opératewr de la machinerie;

Awant la mise en service, les ponts devront &tre inspectés par I'imgénieur concepteur;

COrganiser une réunion de chantier avant le début des travaux afin de sensibiliser les travailleurs aux
risques potentiels;

S'assurer gue les élingues, cables et amarres sont en bon &tat avant tout levage;

S'assurer de |a capacité portante des sols en place pour éviter 'effondrement et/ou le renversement;
Garder une distance minimale d’approche de 3 métres du sommet d'une paroi d'excavation;

Bien connaitre la capacité de levage des appareils;

Evaluer be poids de la charge avant de I'attacher;

Se servir en tout temps d'elingues munies de boucles cossées;

Ceszser toute manceuvre de levage lorsgue ke vent souffle 3 pﬁ:l__s de dUkm.-"h _,r

J0mh=32kmh
YVOLET ENVIRONNEMENT - RISQUES ET MESURES DE SECURITE

IDENTIFICATION DES RISQUES

+ Risque de déversement accidentel;
= Risque de propagation de particules fines;
#»  Risque d'incendie.

MESURES DE SECURITE

# Dans le but de prévenir les déversements dans la zone du 60 métres d'un cours d'eau, toute
machinerie qui devra travailler dans cette zone sera inspectée avant chague utilisation;

# Les éguipements sont éguipés avec des absorbants nécessaires pour intervenir efficecement en cas
de déversement accidentel de contaminants;

# Les résidus de béton et le lavage des bétonniéres et des pompes a béton seront traités de la fagon
suivante afin d'éviter toute contamination :

..E\". o Excavation d'une fosse de nettoyage dans une aire de rejet AR-1{)
o Mise en place d'une membrane non-imperméable au fond de |a fosse;

& & & @ @

@ & @& & & & @

o Le nettoyage des bétonnigres et des pompes a béton sera réaliseé dans cette fosse;
o Tous les débris et résidus seront jetés dans cette fosse;
o Les résidus seront confinés dans la membrane et celle-ci sera acheminée vers une aire de
rejet appropriée a 'usine de beton Marchant 3 la Romaine 3;
o Lorsgue les travaux seront termines, |a fosse sera remblayee en respectant les regles de ["art.

» Toute la machinerie utilizera de "huile biodégradable. Le certificat de cette huile sera fourni;

# Les matiéres résiduelles et les matiéres dangereuses résiduelles seront disposées aux aires de rejet
prescrites par HO dans les clauses technigues particulidéres et seront conformes a Marticle 11.4.7 du
CCDNG;

# Ay besoin des rideaux de turbidités seront mis en place pour éviter la propagation de particules fines;

Suite page S5 de 5

Frojerce nnovation . 125 e de {Expansion Saimte-Flave (Qudbec! GO 20
Telgphans; fJ_Sy' F75-7I41 - Téldcopieur ;. (418) FF5-7FIES
Catification S0-9001

Source : Dexter Québec
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Page5des

= Entout temps, des extinctewrs sont disponibles au chantier.

= Concernant les culées de béton, les travaux seront réalisés a sec. Pour ce faire, des batardeaux seront
mis en place. A cet effet, vous pouver-vous référer  la méthode de travail de Pentrepreneur général
DEXTER pour de plus amples informations.

Espérant le tout conforme i vos attentes, nous vous prions, Monsieur, 'expression de nos sentiments les
meilleurs.

Projexco Innovation nc, 125 rwe de [Expansion Sainte-Flavie (Quebsec) GO 20
Teidphone: (418 775-7141 - Telécopiewr  (418) 775-7184
Cartificaton S0-9001

Source : Dexter Québec

Document C6 — Méthode de travail R4-08-01-ENT-MET-044C (8 de 8)
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Sante et sécurté Annexe des clauses particuliéres

Cette formafion peut étre obtenue d'un organisme reconnu par Hydro-Québee ou
d'Hydro-Québec.

Si cette formation est obtenue d'Hydro-Québec, lentreprensur doit tenir compte des
modalités prévues a Maricle 7.1.3.2 2 des clauses particuliéres.

Le matériel de sauvetage est mis 4 la disposition de l'entrepreneur par Hydro-
Québec.

3.6 Chariot élévateur, nacelle ou plateforme élévatrice
Tout travailleur ayant & utiliser un chariot &lévateur, une nacelle ou une plateforme
de travail élévatrice doit détenir une formation conforme aux nomes CS5A,

3.7 Protection contre les chutes
Tout travailleur, qui doit ufiliser un égquipement ou un systéme de protection contre
les chutes doit &tre habilitd. Le fravailleur devient habilité aprés avoir suivi une
formation sur les systémes de protection contre les chutes.
La formation dispensée par l'Association paritaire pour la santé et la sécurité du
travall du secteur de la construction (ASP construction) et Prochute Sécurité Inc. est
acceptée par Hydro-Québec.

£ Codts associés a la formation
Tous les colts reliés & la formation de ses employés rendue nécessaire par les
prescriptions de la présents annexe « Santé et sécuritd » des présentes clauses
particuliéres sont & la charge de I'entreprensur.

4 MISE HORS ENERGIE

4.1 Mise hors énergie (lorsgue le code des travaux d'Hydro-Québec s'applique)
Crang tous les cas ol I'entrepreneur planifie une mise hors énergie pour Mexécution
de travaux ol |2 code des travaux doit Etre appliqué, 'entreprensur doit présenter sa
demande de refrait d'exploitation & Hydro-Québec pour approbation dans le délai
mentionné au sous-article « Demande de refrait dexploitation » de larticle 7.1.3
« Exigences complémentaires ». L'entreprensur est responsable de soumettrs sa
demande de fagon & respecter son programme d'exéeution des fravaux.
Chaque mise hors &nergie est réalisés par le personnel d'Hydro-Québec.
L'entreprensur doit prévoir un délai d'environ deux (2) heures pour Mobtention de
['autarisation de travail émise par Hydro-Québec et la mise hors énergie.
Le responsable des fravaux de l'entrepreneur doit refoumer & Hydro-Cuébee sur
demande toute autonsation de travail avec les restrictions qui simposent.

& Hydro-Québec Equipement 20150520 7

et services partages

Document C7 — Extrait du contrat Centrale de la Romaine-4,

Route d’acces principale aux ouvrages permanents R4-08-01,

Annexe A - Santé et sécurité

Source : Hydro-Québec
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T Programme de prévention urés EQ-6040-MEDZAT R A
Projet de la Romaine Enviguewrle 1 mial 2012
Fage 19 de H
323 L'employeur contractant’

L'employeur coniractant a la responsabilite et doit
1. s'emgager par &crit & respecter le programme de prévention du maitre d'ceuvre (Annexe 8);

2 présenter, 10 jours avant sa mobilisation au chantier, un programme de prévention
specifique aux travaux a efectuer qui vise 3 eliminer ou contriler les risques daccidents de
travail et de maladies professionnelles. De plus, l'employeur contractant devra apporter &
son programme de prévention les modifications demandees par le maitre d'oceuvre;

3. fransmetre au maitre d'ceuvre b nom et les qualifications de son responsable de la gestion
de la securité au chantier charge de l'application de son programme de prevention
specifique (Annexe 1%

4. fransmeitre au maitre d'oeuvre les moyens guiil entend prendre pour verifier Mapplication de
son programme de prévention, ainsi gue ceux de ses sous-traitants;

Examnpls:

* Méthodes de travail (Exemple a l'annexe 20}
* Inspactons quotidiennes;

* Plan de redressaement;

* Pauses sécurite.

5. mommer un representant detenant un pouvoir decisionnel pour assister aux reunions du
comité de chantier;

6. s'assurer que tout travailleur 3 son emploi respecte les lois, nomes et réglements ainsi que
le programme de prévention et directives du maitre dosuvre:

7. fournir au maitre dioeuvre une preuve que tout représentant de Memployeur contractant et

ses travailleurs possedent une « atiestation » du cours de Securté geénérale sur les
chantiers de construction relativernent 3 Mapplication de Farticle 2.4.2 du Code de sécurité
pour les ravawx: de construction;

8. informer ses fravailleurs de leurs droits en wertu de la Loi sur la Santé et Sécurité au
travail;

9. informer ses travailleurs sur le contenu de son programme de prévention dés leur amives
au chantier et transmetire |a liste des présences au maitre d'ceuvre (Annexe 15);

10. s'assurer gue ses travailleurs ont regu linformation liée aws: procedures particuliéres et
methodes de travail ef consigner |a liste des présences;

11. s'assurer de la conformite des moyens ef equipements de protection individuels ef collectis
utilisés par ses travailleurs; ainsi que de lewrs utilisations:

12. fournir, avant Paccés au chantier, pour les apparsils de levage et pompes 3 béton (avec mat
articulé), un cerificat dinspection signé par un membre de 'Ordre des ingenieurs du

" Empioyeur contractant : Empioyeur stiibutsire £un contrat avec Hydm-Qusbes Equipement

Source : Hydro-Québec

EC-6040-MEDZA 19

Document C8 — Extrait du Programme de prévention du maitre d’ceuvre,
Projet de La Romaine
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DEXTER QUEBEC INC PROGRAMME DE PREVENTION

1.

8.7 FOEMATION DES EMPLOYES SUR LA SECTURITE

OBJECTIF

Former tous les surintendants générawe, les sunntendants, les contremantres et les
employés sur les connaissances des différents dangers Liés a lewr travail, sur les
détails des procédures de travail en place, sur le sens et I'intention des régles de
sécumté de la compagme, sur les réglementations et sur leur respensabilité en
matiére de sécumite.

Deévelopper mm systéme organise qui combine les conmaissances des surnintendants
et des coniremanires en matisre de sécurité aux comnaissances des travailleurs
mdividuels sur leur travail pour aboutir 4 une meilleure compréhension des
pratiques de travail sécuritaire et de la lémslation

APPROCHE

Etablir, dans l'espnt des sunntendants et des contremaifres, qu'ils ont la
responsabilité d°éduguer chacun de leurs employes aux connaissances des dangers
liés a leur travail, aux procédures de fravail en place et aux régles de sécumté de la
compagnie.  Semer 1'idée qu'ils devratent utiliser la méthode dn coaching et leur
monirer comment combiner lewrs connaissances de travall avec celles des
employés et ainsi, accroitre le mivean de sécunté du métier.

8.8 SUGGESTIONS EN MATIERE DE SECURITE

Les sunntendants et les contremantres sont responsables de soumetire les suggestions en
matiére de sécurité quils ont recues de la part de lewrs employés. Les surintendants
générax, le Directeur sante et securite enquéteras, si nécessaire, et metiront en place des
rectificatifs lorsque possible.

8.9 PROCEDURE ET METHODE RELATIVE A L’AIR DE CHARGEMENT.

1-

2-

LA

Peux importe les maténiaum chargés ou le type d'équipement uhlisé, la méme
méthode de recul 4 un équipement de chargement sera ufilisée.

Le camion entre 4 la pelle ou au chargeur par la ganche =1 possible.

Le camicon doit garder une distance raisonnable du godet pour éviter les collisions
on accrochages.

Les camions seront en fil dattente pour un chargement, lorsque plus d"un camicn
est en attente de chargement Ie canmon demére s'assurera d'éfre visible du
murcir gauche du conducteur devant hui et se stafionnera a wme distance d'une
longueur et demie du camdon devant .

Avant de faire marche amére vers I'équipement de chargement, le conducteur du
camion établira avec ce demmier um angle de 90°.

Le conductewr du camion fera lentement marche amére vers "équipement de
chargement afin de permetite a opérateur de ce demier de comiger le
positonnement de son godet, s nécessare (ex - godet trop bas).

DEXTER)

h_GUEBEC INC. 7

Do & 1 D01 Riévizion DOA 11-Fev-20LE

Source : Dexter Québec

Document C9 — Extrait du Programme de prévention de I’employeur-contractant,
Projet La Romaine 4 — Construction des routes d’accés aux ouvrages permanents
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RAPPORT

QLN_E__QT D'ENQUETE

PLANIFICATION SECURITAIRE DU TRAVAIL

PHASE : Erection et démontage de charpente d’acier

ETAPES

RISQUES

MESURES PREVENTIVES

MISE EN

APPLICATION
{A qui, par qui}

Stabilisation du sol

# Renversement
d'un wehicule

Remiblayer las fondations de baton.
Miveler et drainer l'aire de travail,
incluant l'aire de déchargement et
d'enfreposage des materiaux.
S'assurer que la résistance du sol de
['a@ire de travail supporte les apparsils
de levage, les camions et les charges.

Trawvailleurs
Contremalire

Déchargemeant,

enireposage et
manutention

» Ecrasé ou heurté
par ume charge
lors de la
manutention

S'assurer gue personne nest sous ou
sur la charge.

Utiliser I'équipement de manutenticn
appropre.

Verifier la conformite des élingues.
Utiliser des élingues de grossewr
appropries.

Litiliser les appareils de levage selon la
e 54 2-150.

Elaborer une procedure de levage

lzrsque la manutention d'une charge

est effectuée de l'ume des fagons

SUVANIEs :

. Par plus d'un appared de levage;

2. Parun appared de levage autre quune
grue;

3. Sur palette par un apparsil de levage
autre quun charot elevatsur 3
fipurche

Trawvailleurs
Contremalire

Préyoir  un signalewur  lors  de
manceuvres dangereuses ef lui foumir
un systéme de télécommunication afin
qu'il difige ume manceuwre en vertu du
paragraphe 2 de larticle 3105 du
CETC. Un tel sysiéme doit étre
bidirectionnel, a4 mains libres, et
emeitre sur wune frequence radio
exdusivemnent dédige aux fravaux en
COLrS.

L'opérateur et le signaleur doivent
connaiire et respecter les  signaux
manuels de communication.

¢ Glissade

Aszurer la tenue des liews.

Trawvailleurs
Contremaitre

Document C10 — Extrait du Programme de prévention du sous-traitant,

30133

Projet Romaine 4 — Construction de laroute d’accés (1 de 4)

Source : Projexco-Séma
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PLANIFICATION SECURITAIRE DU TRAVAIL

PHASE : Chute de hauteur

ETAPES

RISQUES

MESURES PREVENTIVES

MISE EN
APPLICATION
(A qui, par gui

1. Choix de la
méthode

Chute de
hautewr

Lorsque kes travaux ke permettent,
['exécution des travaux & partir du
=0l devrait étre privilégiés.

Les fravailleurs exposes d une
chute de hauteur doivent Etre
protégeés par une des méthodes
suivanies

Travailleurs
Contremaitre

» Installer un garde-corps ou un
systéme limitant la portés de
travail ;

= Installer une ligne
d'avertiszsement ;

= tiliser un auire moyen de
protection collectif, tel un filet
de sécurits ;

Travailleurs

= Liilizer un hamais, une ligison
antichute et un systéme
d'ancrage.

bois

2. Installation d'un
garde-corps en

Chute de
hiautewr

Les garde-corps en bois doivent
avoir une hauteur variant entre 1 et

1,2 m.

La lizze supérieurs doit &fre
constitués d'un madrier de 40 mm
X 90 mm.

Les montants doivent avoir des
dimensions de 40 mm X 90 mm et
étre espacés d'au plus 1,8 m.

La traverse intermédiaire doit avoir
une largeur d'au moins 75 mim.

La plinthe doit avoir une hauteur
d'au moins 90 mm.

Travailleurs
Contremalire

Document C10 — Extrait du Programme de prévention du sous-traitant,

G333

Projet Romaine 4 — Construction de la route d’acces (2 de 4)

Source : Projexco-Séma
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PLANIFICATION SECURITAIRE DU TRAVAIL

PHASE : Chute de hauteur

I
MISE EN
APPLICATION
(A qui, par qui)
>. Ligne * Chutede |+ Laligne davertissement ne peut | Travaileurs
d'avertissement hauteur &tre utilisde gue sur un toit ayant Contremaitre
une pente inférieure a 15 degrés
ou lors du retrait &'un garde-corps.

I
RISQUES

ETAPES MESURES PREVENTIVES

* La ligne d'avertizsement doit &tre
installée & une distance de 2 m de
tout endroit ol un travaillzur
pourrait faire une chute.

* Elle doit résister a une force de
traction de 2,22 kM et résister &
une charge de 100 M entre 2
potelets.

* Elle doit &tre munie de fanions &
haute visibilite disposas entre
chaque potelet.

*  Elle doit &tre situse a une hautsur
variant de 0,7 & 1,2 m.

# Elle doit étre supportés par des
potelets ne dépassant pas 2,5 m.

* Elle doit &étre aftachée & chague

potelet.

. Systéme *  Chute de +* e point d'ancrage poncluel doit Travailleurs

d'ancrage hauteur avoir une resistance d'au moins Contremaitre
{point 18 kN, ou
d'ancrage
panctuel)

+ Etre congu, installé, inspecte et
mis & 'essal selon un plan
d'ingenieur et sous sa supervision.

» e point d'ancrage poncluel doit
étre installé de fagon & ne pas étre
décalé de plus d2 3 mou 22
degrés du point de suspension.

* | e point d'ancrage ponciuel ne
peut &fre utilisé que par un
travailleur a la fois.

Source : Projexco-Séma

GhM133
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PLANIFICATION SECURITAIRE DU TRAVAIL

ETAPES

PHASE : Chute de hauteur

RISQUES

MESURES PREVENTIVES

MISE EN
APPLICATION
(& quii, par qui)

Conformite
a la nome

Un cordon d'assujettissement doit
étre conforme & la norme
CAMICSA Z259.11 et avoir une

longueur maximale de 2 m.

LIn enrouleur démouleur doit &tre
conforme a la norme CANICSA
F2592 2

Ln coulisseau doit &tre conforme &
la nome CSA Z259.2.5 ou
25824

LUne corde d'assurance verticale
doit &tre conforme & la nome CSA
F2502 5 0u 72592 4.

Les eléments de connexion
doivent étre conformes & la norme
CANNCSA 725912,

Travaill=urs
Contremaitre

8. Harmnais de *
securité

Chute de
hautewur

On doit privilégier un point
d'ancrage situé a la hautsur des
epaules.

Travaill=urs
Contremaitre

Conformite
a la nome

Le hamais de sécurité doit &tre
conforme & la norme CANICSA
225910

Travailleurs
Contremaitre

Document C10 — Extrait du Programme de prévention du sous-traitant,
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ANNEXE D

Liste des témoins et des autres personnes rencontrées

Témoins

Monsieur [F ], [ ... ], Projexco-Séma inc.
Monsieur [H], [ ... ], Dexter Québec inc.

Personnes rencontrées

Monsieur [ G ], [ ... ], Dexter Québec inc.
Monsieur [D ], [ ... ], Projexco-Séma inc.
Monsieur [ Y ], [ ... ], Transport Rodrigue Normand
Monsieur [ Z], [ ... ], Projexco-Séma inc.
Monsieur [N ], [ ... ], Dexter Québec inc.

[..

Monsieur [11],[ ... ], Hydro-Québec

Monsieur [ J11],[ ... ], Hydro-Québec

Madame Béatrice Desbiens, policiere, Slreté du Québec
Monsieur Eric Gagnon, enquéteur, Streté du Québec
Monsieur André Voyer, technicien en scéne de crime, Sureté du Québec
Monsieur [ A1],[ ... ], Dexter Québec inc.

Monsieur [I], [ ... ], Projexco-Séma inc.

Madame [B1],[ ... ], Projexco-Séma inc.

Monsieur [ C1], [ ... ], Dexter Québec inc.

Monsieur [K11],[ ... ], Hydro-Québec

Madame [L11], [ ... ], Hydro-Québec

Personnes contactées

Monsieur [ M1 ], [ ... ], Hydro-Québec
Monsieur [ D1], [ ... ], Dexter Québec inc.
Monsieur [J ], [ ... ], Projexco Innovation inc.
Madame [ E1 ], CSD-Construction
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